
？  ９ ６  ？Ｓ ｏ ｕｔ
ｈ Ｃ ｈ

ｉ ｎ ａ
Ｊ ｏ ｕ ｒ ｎ ａｌ  ｏ ｆ Ｃａ ｒｄ

ｉ ｏ ｖａ ｓ ｃ ｕ ｌ ａｒ  Ｄ
ｉ ｓ ｅａ ｓ ｅｓ ， Ｊ ａ ｎ ｕ ａｒ ｙ ２ ０

１
６

， Ｖ ｏ ｌ  ２ ２
，  Ｎｏ  １

ｄ ｏ ｉ
 ： １

０ ． ３ ９ ６ ９ ／
ｊ

．

ｉ ｓ ｓ ｎ ．

 １ ０ ０ ７
－

９ ６ ８ ８ ． ２ ０
１
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１

． ２ ６？ 病 ｆ列 宇 艮 告 ．

急 诊 经 皮 冠 状 动 脉 介 入 治 疗 后 亚 急 性 血 栓 １ 例 报 告

江 明 宏 、 郭 海 平
２

，
黄 雄 、 曹 雪 滨

１

（

１ ． 解 放 军 ２ ５ ２ 医 院 心 内 科 ，
河 北 保 定 ０ ７ １ ０ ０ ０

；

２ ． 解 放 军 ２６ ４ 医 院
，

山 西 太 原 ０ ３ ０ ０ ０
１

）

关 键 词 ： 急 性 心 肌 梗 死
；

血 管 成 形 术
，

经 腔 ， 经 皮 冠 状 动 脉
；

并 发 症
；

亚 急 性
；

血 栓

中 图 分 类 号 ：
Ｒ ５ ４ ２ ． ２

＋

２ 文 献 标 志 码 ： Ａ文 章 编 号 ： １ ００ ７ －

９ ６ ８ ８ （
２０ １ ６ ）

０ １
－

０ ０ ９ ６ －

０ ３

人 ３ ｍ ｉ ｎ 后 心 电 监 测 提 示 心 室 颤 动
，

２０ ０ Ｊ 非 同 步 除 颤 １ 次
１ 病 例 资 料

转 复 为 窦 性 心 律 ， 持 续 艾 司 洛 尔 注 射 液 栗 人
， 未 再 出 现 心 室

患 者 男 性 ，
７ ２ 岁 ， 主 因 发 作 性 胸 痛 ２  ｈ 余 入 院 查 颤 动

，
偶 见 室 性 期 前 收 缩 发 作 ， 急 诊 复 查 冠 状 动 脉 造 影 术 及

体 ： 血 压 １ ３ ３ ／ ８ ６  ｍｍ 叫 （
１  ｍ ｍ  Ｈ ｇ

＝
０ ． １ ３ ３ ｋ Ｐ ａ

）
， 急 性 病 容 ， 冠 状 动 脉 腔 内 成 形 （

ＰＴ Ｃ Ａ
） 术 （

图 ３
、

图 ４
）

，
结 果

：
左 冠 状 动

表 情 痛 苦
，

被 动 体 位 ，
查 体 欠 合 作

，

双 肺 呼 吸 音 清 晰 ，
心 率 脉 左 主 干 － 前 降 支 支 架 闭 塞

，
Ｔ Ｉ Ｍ Ｉ 血 流 ０ 级

，
引 人 ２ ． ５ ｍ ｍ ｘ

６
１

次 ／ ｍ ｉ ｎ
， 律 齐 ， 各 瓣 膜 听 诊 区 末 闻 及 杂音

（ ．

心 电 图 提 示 窦 ２ ０  ｍ ｍ 普 通 球 囊 １ ２  ａ ｔ ｍ （ ｌ  ａ ｔ ｍ ＝
１ ０ １ ． ３ ｋ Ｐ ａ

）
及 ２ ． ７ ５  ｍ ｍ ｘ

ｌ ２ ｍ ｍ

性 心 律 ， 广 泛 前 壁 导 联 Ｓ Ｔ
－

Ｔ 改 变 胸 部 计 算 机 断 层 扫 描 ：高 压 球 囊 １ ２
￣

１ ６ ａ ｉ ｍ 行 支 架 内 扩 张
，

前 降 支 Ｔ １ Ｍ Ｉ 血 流 ３ 级
，

双 肺 背 侧 弧 形 高 密 度 影 ， 考 虑 坠 积 效 应
， 前 上 纵 隔 高 密 度支 架 内 血 栓 消 失 持 续 艾 司 洛 尔 注 射 液 丨 ５ ｍ Ｌ ／ ｈ 静 脉 注 射

影
，

胸 腺 来 源 病 变 ， 建 议 增 强 进 一

步 检 查
；

冠 状 动 脉 粥 样 硬 ６ ｄ
， 共 ９ ． ５

ｇ ；
冻 干 人 脑 钠 肽 ０ ． ０ ０ ７５  ｉ

ｘ
ｇ ／ Ｏ ｃｆ ｍ ｉ ｎ ）

；
酒 石 酸 美

化 ， 少 量 心 包 积 液
．

， 初 步 诊 断 ： 冠 状 动 脉 粥 样 硬 化 性 心 脏 病托 洛 尔 ２ ５  ｍ
ｇ ，

每 天 两 次
；

住 院 ２ ２  ｄ 后 出 院
， 酒 石 酸 美 托 洛

（
冠 心 病 ） ；

急 性 广 泛 前 壁 心 肌 梗 死
；

心 功 能 丨 级
（

ｋ ｉ

ｌ ｌ

ｉ Ｐ 分 尔 ３ ７ ． ５  ｍ
ｇ ，

每 天 两 次 。 随 访 ５ 个 月 ， 未 诉 明 显 不 适 。

级 患 者 排 除 胸 部 病 变 后
，

在 介 人 室 行 急 诊 冠 状 动 脉 造 影

术 及 支 架 植 人 术 ， 结 果 为 左 主 干 末 端 局 限 性 狭 窄 ７ ０ ％
， 前＾＾＾ ５

降 支 近 端 局 限 性 瘤 样 扩 张 ，
以 远 １ ０ ０ ％ 醜

，
心 肌 梗 死 溶 栓

试 验 （
ｔ

ｌ ｉ ｒａｍ ｈｏ ｌ

ｙ
ｓ ｉ ｓ  ｉ ｎ  ｍ

ｙ
ｏ ｃ

．

ａ ｉ

＇

（ ｌ

ｉ ａ ｌ ｉ ｎ ｆ ａ ｎ
．

ｌ
ｉ ｏ ｎ

 ，
Ｔ ｉ Ｍ Ｉ

） 血 流  ０ 级
，

回 旋 支 细 小
， 无 明 显 狭 窄 ．

ＴＩ Ｍ １ 血 流 ３ 级
；

右 冠 状 动 脉 粗Ｖ；

大 ，
近 中 段 散 在 纖

，
Ｔ Ｉ Ｍ Ｉ 血 流 ３ 级

，
开 删 塞 血 管 后

，
并

于 左 主 千 － 麟 趙 人 ２ ． ５  ｍ ｍ ｘ ２ ８ ｍ ｍ Ｅ Ｘ Ｃ
丨^

西 罗 如］ 洗

脱 支 架 （
图 丨

、 图 ２
） 。 术 后 第 １ 天

，
患 者 出 现 恶 心

、

Ｂ 区 吐
，

呕＾
Ｈ ：

吐 为 ｍ 色 ｒ 内 柳 ，
饩 ｉ ｖ 液 潜 Ｉ ｗ ｉ

丨 忭
，

ｗ 馳
，

泠 川 阿 ＿

ｆ ｍ

祕 溶 片 ， 硫 隨 祕 就
，

雛 針 质 預 《！ 綱
，

麵 Ｉ ＾Ｂ
肽 注 射 液

，
复 查 心 肌 梗 死 ３ 项 ： 肌 钙 蛋 ｆｔ 定 量 丨 ６ ． ０ ｎ

ｇ
／ ｍ Ｌ

，ＨＨ
Ｂ 型 脑 納 肽 ４ ５ ２ ２

Ｐ ｇ ／ ｍ Ｌ 。
复 查 超 声 心 动 图 ？

． 节 段 性 室 壁 运ＨＩ
动 异 常 ，

心 包 少 量 积 液 ， 左 心 功 能 低 限 值 （ 射 血 分 数 ＝一 ＭＭ ＊

５ ０ ％ ） 。 术 后 第 ２ 天
，

患 者 未 再 出 现 恶 心
、 呕 吐 ， 继 续 服 用 硫图 １ 左 冠 状 动 脉 造 影 图

酸 氯 吡 格 雷 片 ７ ５ ｍ
ｇ ／ ｄ 。 术 后 第 ４ 天

，
患 者 突 然 出 现 心 前 

．



区 疼 痛
，

大 汗
，

并 含 服
“

消 心 痛 １ ０ ｍ
ｇ

”

， 症 状 持 续 ３‘ＴＢＢ
后 缓 解 不 明 显 ， 血 压 降 低 ， 为 ７ ５ ／ ５ ０ ｍ ｍ Ｈ

ｇ ｃ
复 查 心 电 图

提 示 窦 性 心 律 ， 前 壁 导 联 ｓ ｔ 段 抬 高 ， 考 虑 冠 状 动 脉 支 架ｗｔｉｔ

内 血 栓 形 成 歧軸 再 辨 ，
给 予 碰 吗 啡 細 液 ５  ｍ

ｇ

稀 释 后 静 脉 注 射 ，
盐 酸 多 巴 胺 注 射 液 ５ ｍ

ｇ 静 脉 注 射 ， 并 以
＾

Ｋ
１ ０

 ｜

ｘ
ｇ

／
（ ｋ

ｇ
＿

ｍ ｉ ｎ
） 持 续 泵 人

， 血 压 为 １ １ ０ ／ ７ ０  ｍ ｍ Ｈ
ｇ ，

盐 酸 替

罗 非 班 铋 化 钠 注 射 液 １ ２ ｍ ｌ ，
／ ｈ 泵 人 Ｎ 隔 ４ （ ） ｍ ｉ ｎ 耵 ， 心 电

监 测 提 ４ 室 ｆ ｆｃ 心 动 过 速
，

给 ｆ
－

 ２ ０ ０ Ｊ 电 贫 雜 ？ 为 贺 性 心

律 ，
盐 酸 艾 ４ 洛 尔 注 雜 ０ ． １ ｓ

舴 脉 斤． 射 Ｊ
Ｉ

＋

？ 以 １ ５  ｍ ｉ ｙ ｈ ＆

作 者 简 介
：

江 明 宏 （
１ ９ ７ ５ －

） ，
男

， 副 主 任 医 师 ，
研 究 方 向 为 心 血 管

疾 病 诊 治 ＝图 ２ 支 架 术 后 造 影 图
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■  ９ ７  ？

双 联 抗 血 小 板 药 物 治 疗
，

肾 功 能 不 全
、 分 叉 病 变 、 糖 尿 病 ，

Ｈ ｂｓ射 血 分 数 低 下
，

同 时 也 与 支 架 长 度
、

选 择 支 架 过 小 ，
以 及

支 架 球 囊 扩 张 的 压 力
，

－ 般 认 为 支 架 长 度 每 增 加 １  ｍ ｍ
，

錢 内 血 栓 的 危 险 性 增 加 １ ． ０ ３ 倍 。 引 起 支 架 内 亚 急 性 血

栓 的 常 见 原 ｗ
，

涉 及 到 以 下 几 点 。 ⑴ 患 者 的 个 体 情 况 ， 即

娜 性 血 小 板 活 性 增 加
，

其 原 因 可 能 有 氯 批 格 雷 抵 抗 、 阿

祕 林 抵 抗 或 者 全 身 炎 症 激 活 状 态 下 导 致 的 血 小 板 功 能

錢 等 ；
各 种 临 細 素 导 致 的 高 凝 状 态

，

如 高 脂 血 症
，

各 种

賴 隨 导 細 炎 鎌 活 、 肖 病 综 合 征 等 ； 常 见 于 糖 尿 病
，

絲 室 射 血 分 麟 低
，

各 种 触 龍 患 者
，

減 走 神 经 反

射
、

消 化 道 出 血
；

肾 功 能 不 全
，

患 者 依 从 性 差 者 。 （ ２ ） 病 变 局

部 情 况
：

小 血 管 （ 直 径 小 于 ２ ． ５  ｍ ｍ
） ，

长 病 变
， 开 口 或 分 叉

病 变
，

１ ５ 儲 变
，

狭 輔 扩 张 性 改 变 及 动 脉 ＠ ， 不 稳 定 病

图 ３ 第 二 次 左

―

冠 状 动 脉 造 謂
＾

变 ，
原 发 纖 ⑶ 鋪 疗 的 技 术 因 素 ，

即 支 架 植 人 后

血 管 腔 直 径 较 小
［

如 支 架 贴 壁 不 良 和 （ 或 ） 膨 胀 不 充 分 ］ 、
长

ＳＳＩ ＫＩ ＩＡ ＇

 ＩＫｋ
＇

 ｉ支 架 置 入
、 慢 血 流 或 无 复 流 的 发 生 、 多 个 支 架 置 人

、 血 管 发

Ｉ生 正 髓 构 、 血 縣 层 等 。 ⑷ 目 术 麵 舰 ＃ 、
硫 酸 氯 吡

｜｜格 雷 应 用 情 况
。 （

５
）

支 架 自 身 因 素 。 ⑷ 内 皮 化 受 损
：

支 架

置 入 自 触 丨 研 始 關 ， 雜 魏 不 麵 鮮 滑 肌 细 胞 的

ｍ增 殖 和 迁 移 ， 同 样 也 抑 制 内 皮 细 胞 ， 在 内 皮 覆 盖 不 全 的 局

部 可 雖 雌 軸 ／
丨

、 板 聚 集 ＇

本 例 患 者 出 现 支 架 内 急 性 血 栓 形 成 为 急 诊 术 后 第 ４ 天
，

助司 出 现 上 消 化 道 出 血 ， 胃 液 提 示 潜 血 阳 性
， 曾 停 用 阿 司

Ｅ 林 ３ ｄ ， 但 氯 吡 格 雷
－ 直 删 。 而 患 者 冠 状 动 脉 病 变 为 左

前 降 支 近 端 病 变
， 等 同 于 左 主 干 病 变

，
极 易 形 成 支 架 内 血

ｖＢ 栓
，

需 强 化 抗 栓 治 疗
，

同 时 病 死 率 高 ， 尤 其 合 并 心 源 性 休 克

Ｓ ｍＭ患 者 ， 病 情 Ｗ 险 。
应 用 急 诊 ｐｃ ｉ 治 疗 该 类 患 者 可 能 会 降 低

ｍ
 ４ 笛

一

） 々 并 猫 ｒｆ ｎ 普 １

＇

告
旦 彡 阅院 内 病 死 率 ， 但

＇

吊
？

出 现 急 性 冠 状 动 脉 缺 丨丨 Ｉ Ｉ ■ 所 致 心 功 能 不
—和

全
， 同 时 伴 随 上 消 化 道 出 血 或 应 激 性 溃 疡

（
应 用 替 罗 非 班

的 患 者 更 多 见
） 、

急 性 肾 功 能 衰 竭 、 肺 部 感 染 等 并 发 症 ， 这
Ｖ ｌ ｂ

些 都 是 增 加 院 内 死 亡 的 主 要 原 因 。 本 例 患 者 因 消 化 道 出

经 皮 冠 状 动 脉 介 人
（ ｐ

ｅ ｎ
．

ｉ 丨 ｌ ａ ｎ ｅｏ ｕ ｓ  （

．

（ ＞ ｒ ｏ 丨 ｉ ａ ｒ
ｙ 

ｉ ｎ ｔ ｅ ｒ ｖ ｅ ｎ ｔ
ｉ ｏ ｎ

， 血 ， 未 强 化 抗 检 ， ４  （ 丨 后 再 次 出 现 胸 痛 症 状 ， 血 压 降 低 ，
出 现

Ｐ Ｃ Ｉ
） 治 疗 是 目 前 治 疗 急 性 心 肌 梗 死 最 为 有 效 的 手 段 之 一

，  心 源 性 休 克 ， 复 查 心 电 图 提 示 前 壁 导 联 ＳＴ 段 抬 高 ， 首 先 考

Ｐ Ｃ Ｉ 治 疗 后 亚 急 性 血 检 形 成 （ ｓ ｕ ｌ）

－

ａ （

．

ｕ ｔ ｅ  ｓ ｔ ｅ ｎ ｔ Ｕ ｉ ｒ ｏ ｍ ｂ ｏ ｓ ｉ ｓ
， 虑 冠 状 动 脉 支 架 出 现 急 性 血 检 ， 后 给 予 介 人 治 疗 再 次 开 通

Ｓ ＳＴ
）

发 生 在 支 架 置 人 术 后 ２ ４ ｈ 至 １ 个 月 内 １

，
其 发 生 率 低 血 管 ， 术 后 给 予 强 化 抗 栓 ，

纠 正 抗 心 功 能 不 全 治 疗
，

艾 司 洛

于 １ ％ ， 冠 状 动 脉 支 架 内 血 栓 形 成 是 严 重 的 ＰＣ Ｉ 治 疗 的 并 尔 抗 心 律 失 常 治 疗 得 以 出 院
， 取 得 良 好 效 果

：

发 症 ， 可 再 导 致 急 性 心 肌 梗 死
、

死 亡 等 严 重 后 果
，

病 死 率 高通 过 本 例 患 者 的 报 道
， 结 合 Ａ 身 体 会 ， 我 们 认 为 急 性

达 ２ ０ ％ ？

２ ５ ％支 架 内 血 栓 的 处 理 原 则 ：
（

１ ） 药 物 治 疗 ：
对 于 Ｓ Ｔ 段 抬 高 而

２ ０ ０ ７ 年 由 美 国 和 欧 洲 学 者 组 成 的 学 术 研 究 协 会 无 条 件 进 行 急 诊 ＰＣ Ｉ 治 疗 的 患 者 ， 在 无 禁 忌 证 的 情 况 下 积

（
Ａ ｃ ａ ｄ ｅ ｍ

ｉ
ｃ  Ｒｅ ｓ ｅ ａ ｒ ｃ ｈ Ｃ ｏ ｎ ｓ ｏ ｒｔ

ｉ ａ ｍ
，  Ａ ＲＣ ）

：

４
」 提 出 了 支 架 内 血 极 进 行 静 脉 溶 栓 （

ｒ
－

ｔ Ｐ Ａ
，

Ｕ Ｋ
） ， 争 取 尽 快 开 通 靶 血 管 ， 挽 救

栓 的 定 义 及 时 ｆｆｌ 分 期 支 架 内 血 栓 分 为 确 定 的
、 可 能 的 和 心 肌 溶 栓 不 成 功 积 极 行 补 救 性 ＰＣ Ｉ 治 疗 。 溶 柃 成 功 或

可 疑 的 支 架 内 血 栓
；

急性 支 架 内 血 栓 发 生 于 Ｐ Ｃ Ｉ 治疗 后 ２ ４  ｈ者 表 现 为 非 Ｓ Ｔ 段 抬 高 心 肌 梗 死 可 静 脉 给 予 血 小 板 搪 蛋

内
；

亚 急 性 支 架 内 血 栓 发 生 于 ＰＣ Ｉ 治 疗 后 ２ ４  ｈ
￣

３ ０ ｄ 。 即Ｉ Ｉ Ｂ ／ Ｉ ｌ ｌ
ａ 受 体 拮 抗 剂 。 对 于 药 物 抵 抗 的 患 者 应 考 虑 使 用 三

（
１

） 明 确 的 支 架 内 血 栓 形 成
， 即 经 造 影 或 病 理 证 实 的 支 架 联 抗 血 小 板 治 疗

（
阿 司 Ｋ 林 ， 氯 吡 格 雷 、 西 洛 他 唑

） ；
目 前 新

内 血 拴 闭 塞
； （

２
）

极 有 可 能 的 支 架 血 栓 形 成 即 支 架 植 人 术 一 代 二 磷 酸 腺 苷
（

Ａ １ ） Ｐ ）
受 体 拮 抗 剂 抗 血 小 板 药 物 替 洛 瑞

后 ３ ０ ？
丨 内 发 生 的 无 法 解 释 的 死 亡 和 支 架 植 入 术 后 任 何 时 洛 以 它 较 短 的 起 效 时 间 、

更 强 的 血 小 板 抑 制 作 用 ， 对 不 同

间 发 生 的 支 架 植 人 血 管 供 血 Ｋ 域 的 心 肌 梗 死 ； （
３

）
可 能 的基 闪 型 患 者 的 临 床 疗 效 一 致 性 和 不 增 加 总 的 严 重 出 血 率

，

支 架 血 栓 ， 支 架 植 人 术 ３ ０ （ 丨 后 发 生 的 难 以 解 释 的 死 亡 支给 我 们 提 供 了 新 的 选 择 。 替 格 瑞 洛
（１

１ 是 一 种 环 戊 基 三 唑 并

架 内 亚 急 性 血 栓 的 发 生 机 制 复 杂
，

预 测 因 素 包 括 过 早 停 用 嘧 啶 化 合 物
， 是 选 择 性 二 磷 酸 腺 苷 受 体 拮 抗 剂 ， 作 用 于



？ ９ ８ ？Ｓｏ ｕ ｔ ｈ  Ｃ ｈ ｉ ｎ ａ Ｊ ｏ ｕ ｒｎａ ｌ  ｏｆ  Ｃ ａｒ ｄ ｉ ｏｖ ａ ｓ ｃｕ ｌ ａｒ Ｄ ｉ ｓ ｅａ ｓ ｅ ｓ
， Ｊ ａ ｎ ｕ ａｒ ｙ ２ ０ １ ６

，  Ｖ ｏ ｌ  ２ ２
， Ｎ ｏ１

Ｐ ２ Ｙ １ ２ 二 磷 酸 腺 苷 受 体 ，
抑 制 二 磷 酸 腺 苷 介 导 的 血 小 板 活 综 上 所 述

，
对 于 左 主 干 、 小 血 管 、 弥 漫 性 病 变 、 前 降 支

化 和 聚 集
，

与 噻 吩 并 吡 啶 类 药 物 （ 如 氯 吡 格 雷 ） 不 同
， 替 格 病 变 、 急 性 心 肌 梗 死 、 糖 尿 病 患 者 ， 我 们 应 该 以 预 防 支 架 内

瑞 洛 对 血 小 板 Ｐ２ Ｙ １ ２ 二 磷 酸 腺 苷 受 体 作 用 是 可 逆 的
，

没 有血 栓 为 前 提 ，
在 进 行 Ｄ Ｅ Ｓ 置 人 术 前 ，

应 反 复 仔 细 研究 冠 状

构 象 改 变 和 信 号 传 递
， 停 药 后 血 小 板 功 能 快 速 恢 复 。 （

２ ） 介动 脉 造 影 录 像 资 料 ， 慎 重 选 择 手 术 方 案 。 术 中 考 虑 存 在

人 治 疗 。 支 架 内 急 性 血 栓 等 同 于 急 性 ＳＴ 段 抬 高 型 心 肌 梗 支 架 贴 壁 不 良 时
，

及 时 使 用 高 压 球 囊 反 复 扩 张
；

怀 疑 支 架

死
，

必 须 尽 快 进 人 导 管 室 进 行 冠 状 动 脉 造 影
，

将 导 引 导 丝 两 端 内 皮 撕 裂 等 损 伤 时
，

不 能 吝 惜 成 本 ，
及 时 补 加 支 架 覆

通 过 血 栓 病 变
，

争 取 ＴＩ Ｍ Ｉ 血 流 恢 复
，

如 条 件 允 许 可 静脉 应 盖
。 术 后 静 脉 泵 人 替 罗 非 班 加 强 抗 凝 治 疗 措 施 。 应 提 倡

用 糖 蛋 白 Ｉ Ｉ Ｂ ／ Ｉ Ｉ Ｉａ 受 体 拮 抗 剂
，

如 有 较 大 血 栓
，

给 予 吸 栓 术 前 检 测 Ｃ Ｙ Ｐ ２Ｃ １ ９ 基 因 型
，

为 是 否 可 能 存 在 氯 吡 格 雷 抵

导 管 吸 栓
；

多 体 位 排 除 夹 层
，

早 期 支 架 内 血 栓 可 能 与 支 架  抗 提 供 参 考
一

旦 确 诊 甚 至 怀 疑 支 架 内 血 栓 形 成
，

内 未 充 分 贴 附 血 管 壁 有 关 ； 如 经 造 影 确 认 早 期 支 架 内 血 栓 院 前 应 按 急 性 心 肌 梗死 早 期 处 理 原 则 救 治
？

， 有 条 件 应 立

可 能 与 支 架 近 端 或 远 端 内 膜 撕 裂 有 关
，

与 支 架 未 完 全 覆 盖 刻 急 诊 再 次 Ｐ Ｃ Ｉ 治 疗 ，
根 据 影 像 资 料 ， 分 析 原 因

， 采 取 相 应

病 变 有 关
，

可 再 次 植 人 支 架 。的 正 确 措施
，

挽 救 患 者 的 生 命 。

支 架 内 血 栓 形 成 是 药 物 涂 层 支 架 （ ｄ ｒｕ
ｇ 

ｅ ｌｕ ｔｉ ｎ
ｇ 

ｓ ｔｅ ｎ ｔ
，

Ｄ Ｅ Ｓ
） 置 人 术 后 最 严 重 的 并 发 症

，
也 是 冠 状 动 脉 介 人 治 疗

＝

后 少 见 的 并 发 症
，

常 导 致 急 性 心 肌 梗 死 等 主 要 心 脑 血 管 事 ［
１

］  Ｆ Ａ ＲＢ  Ａ
，
 Ｂ Ｕ Ｒ Ｋ Ｅ Ａ Ｐ

， Ｋ Ｏ ＬＯ Ｄ Ｇ Ｉ Ｅ Ｆ Ｄ
， ｅｔ ａ ｌ ．

件 （ Ｍ Ａ Ｃ Ｃ Ｅ
）

发 生
，

严 重 危 及 患 者 的 生 命 ［
７

］

，

甚 至 死 亡 ［

８
］

，
特 Ｐａｔｈ ｏｌ ｏ ｓ ｉ ｃ ａｌ ｍｅｃ ｈ ａ ｎ ｉ ｓ ｒｍ  ｏｆ  ｆａ ｔ ａｌ  ｌａ ｔ ｅ ｃ ｏｒ ｏ ｎ ａｒ ｙ

ｓ ｔ ｅ ｎ ｔ  ｔ ｈ ｒ ｏ ｍｂ ｏ ｓ ｉ ｓ  ｉ ｎ

别 极 易 发 生 在 左 前 降 支
，

导 致 心 源 性 休 克
，

极 其 凶 险
，

急 诊ｈ ｕ ｍ ａｎ ｓ Ｗ ． Ｃｉ ｒ ｃ ｕ ｌ ａ ｔ ｉ ｏ ｎ ， ２ 〇〇 ３
，

１ 〇 ８
（

１ ４
） ：  ｌ ＴＯ ｌ

－

ｉ ｍ ．

再次 行 Ｐ Ｃ Ｉ 治 疗 是 其 首 要 的 关 键 抢 救 措 施 。 对 于 长 病 变 长 ［ ２
］ 戴 月 华 ，

俞 申 妹 ， 何 蕾 ． 急 性 心 肌 梗 死 支 架 植 人 术 后 亚 急 性

支 架 内 血 栓
， 首 先 使 用 抽 吸 血 栓 装 置 抽 吸 血 栓

，
使 靶 血 管 血 栓 的 救 护 ［ Ｊ ］

． 中 华 急 诊 医 学 杂 志
，

２ 〇 １ 〇
，

丨 ９ （ 丨 ２
） ： １ ３ ２４

＿

尽 早 开 通 且减 少 无 复 流 的 发 生 。 本 例 患 者 经 积 极 抢 救
，

痊
１ ３ ２ ５ ＇

？ 咕［ ３
］  ＲＯ ＤＲＩ ＧＵ ＥＺ Ａ Ｅ

， Ｍ Ｉ Ｅ Ｒ Ｅ Ｓ Ｊ ， ＦＥ Ｍ Ａ Ｎ ＤＥ Ｚ －

ＰＥ ＲＥ Ｉ ＲＡ  Ｃ
，

ｅ ｔ

出  Ｊ ＾
Ｔ Ｃ 。

ｒ  ｓ ａ  ，  ｖ ， ａ  山 上
一

， ， ，ａｌ ． Ｃ ｏ ｒｏ ｎ ａｒ ｙ ｓ ｔ ｅｎ ｔ  ｔ ｈ ｒｏ ｍ ｂ ｏ ｓ ｉ ｓ  ｉ ｎ ｔｈ ｅ ｃ ｕ ｒｒ ｅ ｎ ｔ ｄ ｒ ｕ ｇ
—

ｅｌ ｕ ｔ ｉ ｎ ｅ  ｓ ｔｅ ｎ ｔ

Ｄ Ｅ Ｓ 使 得 冠 心 病 的 介 人 治 疗 进 人 了 一 个 崭 新 的 时 代 ， ．

ｕ ？ Ｒ ｉ ｒ ｉ Ｉ ＴＴ 
．

 ｒ ｎ 
Ｔ  Ａ ｒ ，

， 
＾ ＿

ｅｒ ａ ｉ ｎ ｓ ｉ

ｇ
ｈ ｔ ｓ ｆｒ ｏ ｍ ｔ ｈ ｅ  Ｅ ＲＡ Ｃ Ｉ ． Ｉ ＩＩ  ｔ ｎ ａ ｆ ｊ ］

．  Ｊ  Ａ ｍ Ｃ ｏ ｌ ｌ  Ｃ ａ ｒｄ ｉ ｏｌ
，

大 大 减 少 了 血 管 再 狭 窄 的 发 生 率 ， 改 善 了 患 者 的 生 活 质 ２ 〇 〇 ＼ ＾７
（

ｉ ｐ

量 。 然 而 药 物 支 架 与 裸 支架 相 比
，

并 没 有 减 少 远 期 病 死 率
［

４
］ Ｃ Ｕ Ｔ ＬＩ Ｐ Ｄ Ｅ

，
ＷＩ Ｎ ＤＥ Ｃ Ｋ Ｅ Ｒ Ｓ

， Ｍ Ｅ ＨＲ ＡＮ Ｒ
，

 ｅ ｔ ａ） ． Ｃ ｌ ｉ ｎ ｉ ｃａｌ

和 再 次 心 肌梗 死 的 病 死 率 。 而 且 药 物 支 架 所 造 成 的 急 性 、

ｅ ｎｄ  ｐ
ｏ ｉ ｍ Ｓ Ｓ ｉ ｎ ｅ ＯＴ？ ａ ｒ

ｙ Ｓ ｔ ｅｎ ｔ  ｔ ｒｉ ａ ｌ Ｓ
：

ａ ｅ ａＳ ｅｆ ＯＴ Ｓ ｔ ａ ｎ ｄ ａｒ ｄ ｉ Ｚ ｅｄ

亚 急 性 血栓 也 引 起 广 泛 的 关 注 和 争 议 。 如 何 预 防 支 架 内 血 ｄ ｅｆｍｉ ｔ ｉ ｏｎ ｓ
［ Ｊ

］
．  Ｃ ｉ ｒ ｃｕ ｌ ａｔ ｉ ｏ ｎ

， ２０ ０ ７
，  １ １ ５

（
１ ７

） ： ２ ３ ４ ４ －

２ ３ ５ １ ．

栓
，

是 摆 在 我 们 面 对 的 重 大 课题 。

一 般 来 说
，

与 支 架 植 入 的 ［
５

］ 乔 树 宾 ． 心 血 管 介 人 治 疗 髙 级 培 训 教 程
［ Ｊ ］

． 北 京 ：
人 民 卫

机 械 因 素 及 停 用 抗 血 小 板 治 疗 有 密 切 关 系 。 主 要 有 以 下 两生 出 版 社
，

２ ０ １ １
： ３ ８７

－

３ ９ ３ ．

点 ［
９

］

： （
１ ） 支 架 技 术 的 改 良 。 采 用 细 致 的 支 架 技 术

，

选 择 合［
６

］
李 江

， 刘 文 娴 ，
赵 一 楠 ． 替 格 瑞 洛 在 治 疗 氣 吡 格 雷 抵 抗 患

适 大 小 的 支 架
，

定 位 准 确 ，
必 须 充 分 覆 盖 整 个病 变

，

并 使 支者 时 血 小 板 聚 集 率 分 析 ［ Ｊ ］
． 中 国 全 科 医 学

，
２ 〇 １ ４

，  ｒ７
（

ｌ ９
） ：

架 覆 盖 至 少 超 过 病 变 两 端 １
？

２ ｍ ｍ
， 有 时 需 要 高 压 充 盈 球 ２ ２ ３ １

－

２ ２ ３ ４ －

囊 后 扩 张 使 支 架 充 分 膨 胀 和 贴 壁 良 好 ，
利 用 血 管 内 超 声 指［

７
］ 高 艳 霞 ， 李 毅 ， 于 学 忠

， 等 ． 药 物 洗 脱 支 架 置 人 术 后 非 急

导 可 能 更 有 利 于 确 定 最 佳 的 支 架 释 放 技 术 。 认 真 选 择 患性 血 栓 预 防 的 临 床 研 究 ［ Ｊ ］
． 中 华 危 重 病 急 救 医 学

，
２ 〇 １ ３

，

者
，

应 该 综 合 评 价 风 险 。 （ ２ ） 充 分 抗 血 小 板 治 疗 。 接 受 阿 司
２ ８ １ ２ ８ １

ｔ ｒｒ ｔｔ 拔 龄 他 攸 丰
丨 扣 仏 由 ＊ ／？ 由 本 士 加 ＊ 而［

８
］ 岳 峰 ，

吴 强
，

张 陈 匀
’

等 ． ＰＣ Ｉ 治 疗 后 住 院 期 间 支 架 内 急 性
匹 林 ＋ 硫 酸 氯 吡 格 雷 常 规 抗 血 小 板 治 疗 的 患 者 的 支 架 内 血＿

■八 … 丄 士 ， ｔ土 上― 、 林 ＾ － 士 － 丄 丫
，丄 ｍ 亚 急 性 血 栓 形 成 Ｉ ２ 例 ［ Ｊ ］

． 中 国 老 年 医 学 杂 志
，

２ ０ １ ４
， ３ ４

栓 发 生 率 小 于 １ ． ０ ％ 。 手 木 刖 进 行 支 架 内 血 栓 风 险 评估 ， 并
（

９ ｙ ： ｚＤ ｊ 〇
—

评 价 患 者 的 潜 在 病 症 。 目 前 指 南 规 定 ，
对 于 支 架 植 人 术 后 ［ ９ ］ 散 龙 ，

赵 全 明 ． 冠 状 动 脉 支 架 内 血 栓 形 成 ［ Ｊ ］ ． 中 华 临 床
的 患 者

，

一 般 规 定 双 联 抗 血 小 板 治 疗 Ｉ ２ 个 月 停 止 使 用 硫医 师 杂 志
（

电 子 版
）

，
２ ００ ９

，
 ３

（
７

）
： １ ０ ８ ９

－

１ ０ ９ ２ ．

酸 氯 吡 格 雷
，

长 期 服 用 阿 司 匹 林 肠 溶 片 ，
尽 管 这 样 ， 仍 然 出［

１ ０
］ Ｊ ＥＳ Ｓ Ｉ Ｃ Ａ Ｌ  Ｌ Ｍ

，
Ｗ ＩＬ ＬＩ Ｂ ＡＬ Ｄ  Ｈ

， Ａ Ｎ Ｄ Ｒ Ｅ Ｗ Ｌ  Ｆ
，

ｅ ｔ  ａｌ ．

现 支 架 内 血 栓
、

亚 急 性 血 栓 或 迟 发 性 血 栓 问 题
，

并 涉 及 到 Ｄ ｏｓ ｉ ｎ
ｇ 

ｃ ｌ ｏ
ｐ

ｉ ｄ ｏ
ｇ

ｒｅ ｌ ｂ ａ ｓ ｅｄ  ｏ ｎ Ｃ Ｙ Ｐ２ Ｃ １ ９
 ｇ

ｅｎ ｏ ｔ ｙｐ
ｅａ ｎｄ ｔ ｈ ｅ ｅｆ ｆｅ ｃ ｔ

抗 血 小 板 药 物 抵 抗 问 题 。 应 该 如 何 合 理 使 用 抗 血 小 板 药
， ｏｎ ｐ

ｌ ａ ｔ ｅｌ ｅｔ  ｒｅａ ｃｔ ｉ ｖ ｉ ｔ
ｙ  ｉ ｎ  ｐ

ａｔ ｉ ｎ ｅｎ ｔ ｓ ｗ ｉ ｔｈ  ｓ ｔ ａｂ ｌｅ  ｃａ ｒ ｄ ｉ ｏｖ ａｓ ｃ ｕ ｌ ａｒ

需 要 服 用 多 长 时 间 以 及 长 期 服 用 是 否 会 增 加 出 血 的 风 险 ，ｄ ｉｓ ｅａ ｓ ｅ Ｕ ］
．  ＪＡ Ｍ Ａ

，
２ ０ １ １

，
３ ０ ６

（
２ ０

） ：  ２ ２ ２ １
－

２ ２ ２ ８ ．

有 待 进 一 步 的 临 床 研究 来 证 实 。 对于 有 氯 吡格 雷 抵 抗 或 已 ［
１ １

］ 李 志 立
， 曹 义 战

，
艾 永 飞

， 等 ． 药 物 洗 脱 支 架 术 后 急 性 亚

经 发 生 支 架 内 血 栓 的 患 者
，

以 后 的 抗 血 小 板 治 疗 一 般 使 用 急 性 血 栓 发 生 的 原 因 及 救 治 分 析 ［ Ｊ ］
． 中 国 急 救 医 学

，

２ 〇 Ｗ
，

华 法林 ／西 洛 他 唑 ＋ 阿 司 匹 林 ＋ 氯 吡 格 雷 三 联 治 疗 或 加 上 西 ３４
（

４
） ：  ３２ ７

－

３ ２ ８ －

洛 他 唑 四 联 治 疗
，

或 者 新 型 二 磷 酸腺 苷 受 体 拮 抗 剂 替 格 瑞（
收 稿 Ｂ 期 ：

２ 〇 １ ４
－

１ ２
－

２ ２
）

洛 等 。


