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摘要院 目的 通过回顾性分析 员园 例沧州市中心医院的经皮冠状动脉介入 渊责藻则糟怎贼葬灶藻燥怎泽 糟燥则燥灶葬则赠 蚤灶贼藻则增藻灶贼蚤燥灶袁
孕悦陨冤治疗后发生心包压塞患者的临床资料袁分析 孕悦陨 治疗后延迟心包压塞的早期诊断尧预防尧处理策略及预

后遥方法 圆园园苑 年 员 月至 圆园员源 年 员 月袁我院行经皮冠状动脉介入治疗 员苑 远愿源 例袁其中 员园 例患者发生延迟心包

压塞遥 回顾性分析 员园 例患者的临床和冠状动脉影像资料袁对延迟心包压塞发作时的症状尧体征尧心电图尧心脏

超声尧处理过程及近期预后进行总结遥 结果 员园 例患者延迟心包压塞发生时症状较轻袁变化大袁但均伴有低血

压或血压的大幅降低遥 延迟心包压塞均发生于复杂病变遥 所有患者均考虑导引导丝穿孔所致袁且术中均应用了

超滑导丝遥 所有患者在发现延迟心包压塞时均首先进行了超声引导下心包穿刺引流治疗遥 心包穿刺引流后

复查冠状动脉造影明确是否仍存在心包持续渗出袁如仍有心包渗出行球囊封堵袁凝血酶或弹簧圈栓塞等治

疗遥 员例患者死亡袁余患者 远 个月随诊无不适遥 结论 孕悦陨 治疗后患者出现低血压或血压突然大幅降低袁应高度

怀疑延迟心包压塞这一并发症袁积极的心脏超声检查是诊断这一并发症的关键袁而尽早行心包穿刺引流是成

功治疗的关键遥
关键词院冠状动脉疾病曰心脏导管插入术曰冠状动脉穿孔曰心包压塞
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经皮冠状动脉介入渊责藻则糟怎贼葬灶藻燥怎泽 糟燥则燥灶葬则赠 蚤灶贼藻则鄄
增藻灶贼蚤燥灶 孕悦陨冤治疗后延迟心包压塞是非常少见但令

人恐惧的 孕悦陨 治疗并发症之一咱员暂遥 它经常在患者

出现血流动力学障碍时被发现遥 由于这一并发症

罕见袁 目前关于 孕悦陨 治疗后延迟心包压塞的研究

非常少遥 在本研究中袁我们通过回顾性分析 员园 例

沧州市中心医院 孕悦陨 治疗后发生心包压塞患者的

临床资料袁 尝试分析 孕悦陨 治疗后延迟心包压塞的

早期诊断尧预防和处理策略及预后遥
员 资料和方法

选择 圆园园苑 年 员 月至 圆园员源 年 员 月沧州市中心

医院 员苑 远愿源 例行 孕悦陨 治疗的住院患者遥 其中 员园例
患者发生延迟心包压塞遥 延迟心包压塞定义为行

孕悦陨 治疗的患者袁在离开导管室后至出院期间袁由

于血流动力学不稳定袁 行心脏超声检查发现存在

需要干预的心包积液遥

回顾性分析 员园 例患者的临床和冠状动脉影

像资料袁 对术中和延迟心包压塞后复查冠状动脉

造影发现的冠状动脉穿孔的影像特征进行 耘造造蚤泽
分型袁对延迟心包压塞发作时的症状尧体征尧心电

图尧 心脏超声尧 处理过程及近期预后进行分析遥
耘造造蚤泽 分型根据冠状动脉造影征象分为三型咱圆暂遥 玉
型院造影剂呈龛影突出于血管腔外袁但无外漏曰域
型院造影剂漏至心包或心肌袁但无喷射状漏出曰芋
型院造影剂通过直径跃员 皂皂 的破口袁呈喷射状漏入

心包尧心腔或冠状静脉窦遥
圆 结 果

圆园园苑年员月至 圆园员源年 员月袁 我院共完成 员苑远愿源例
连续的 孕悦陨 治疗袁共治疗 圆员 愿源怨 处病变袁其中 员园例
患者发生延迟心包压塞遥 延迟心包压塞的发生率

为 园援园缘远豫遥 患者的临床资料院渊员冤延迟心包压塞

的患者均为老年袁怨 例患者心包压塞发生在术后

愿 澡 内袁员 例患者发生在术后第 猿 天曰渊圆冤患者心包

压塞发生时症状较轻袁变化大袁可表现为胸痛尧胸

闷尧上腹部不适尧恶心等袁均有低血压或血压的大

幅降低袁心率变化多样尧可无变化尧可增快尧也可出

现一过性窦停或窦缓袁 症状发作时心电图无特异

性改变曰渊猿冤员园 例患者 孕悦陨 治疗前查心脏超声均

无心包积液袁症状发作时心包积液量均不大袁最大

直径在 苑耀员猿 皂皂 之间遥

延迟心包压塞均发生于复杂病变袁 多数患者

渊苑园豫冤为慢性完全闭塞病变渊糟澡则燥灶蚤糟 贼燥贼葬造 燥糟糟造怎泽蚤燥灶袁
悦栽韵冤遥 多数患者渊愿园豫冤穿孔部位位于冠状动脉远

端遥 多数患者渊苑园豫冤术中发现穿孔袁猿 例术中未发

现穿孔患者中袁圆 例在回顾性分析冠状动脉影像

资料时袁 发现术中冠状动脉远端存在 耘造造蚤泽玉型穿

孔遥患者术中穿孔均为 耘造造蚤泽玉型或域型穿孔遥复查

冠状动脉造影时袁多数渊苑园豫冤为 耘造造蚤泽域型尧芋型穿

孔袁圆 例未发现心包渗出袁考虑穿孔自行愈合遥员 例

未找到穿孔部位袁但存在持续心包渗出遥所有延迟

心包压塞患者均考虑导引导丝穿孔所致袁 且术中

均应用了超滑导丝遥 员 例术中及复查造影均未发

现穿孔袁但患者应用超滑导丝袁术中曾发现导引导

丝尖端过远袁因此袁怀疑导引导丝引起冠状动脉远

端穿孔导致延迟心包压塞遥

我们对术中发现的 耘造造蚤泽 分型玉型穿孔不进

行特殊处理袁 术后转重症监护病房密切监护遥 对

耘造造蚤泽 分型域尧 芋型穿孔首先延长球囊封堵治疗时

间渊员缘耀猿园 皂蚤灶冤袁同时综合鱼精蛋白袁如不成功袁冠

状动脉近端穿孔应用覆膜支架袁 远端穿孔应用凝

血酶或弹簧圈栓塞治疗遥 所有患者在发现延迟心

包压塞时均首先进行了超声引导下心包穿刺引流

治疗遥 心包穿刺引流后复查冠状动脉造影明确是

否仍存在心包持续渗出袁如仍有心包渗出袁行球囊

封堵袁凝血酶或弹簧圈栓塞治疗遥 圆 例治疗后反复

发作心包压塞袁员 例通过对侧造影证实为通过侧

支循环持续渗出袁封堵侧支后心包渗出停止渊患者

为右冠状动脉 悦栽韵 病变遥 开通右冠状动脉植入支

架后发现右冠状动脉后降支穿孔袁 给予球囊压迫

后渗出停止袁返回病房后半小时发生心包压塞渊图
员冤遥 床旁行超声引导下心包穿刺引流后复查造影

示原穿孔处仍有渗出袁逆向通路也发生穿孔袁心包

渗出渊图 圆冤遥 应用微弹簧圈封堵右冠状动脉后降

支及左心室后支渊图 猿冤遥 患者返回病房再发心包

压塞袁微导管造影显示侧支仍有渗出遥再次于导管

室行微弹簧圈封堵侧支通路渊图 源冤遥 患者病情缓

解袁未再发心包压塞冤遥 员 例同样考虑通过侧支循

环持续渗出袁但通过对侧造影不能发现渗出部位袁
因心包持续渗出袁 转心脏外科开胸止血同时行冠

状动脉旁路移植术治疗袁后死于多脏器功能衰竭遥
术后 员 个月随诊袁愿 例患者无不适袁查超声心动图
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杂燥怎贼澡 悦澡蚤灶葬 允燥怎则灶葬造 燥枣 悦葬则凿蚤燥增葬泽糟怎造葬则 阅蚤泽藻葬泽藻泽熏 允怎造赠 圆园员缘熏 灾燥造 圆员熏 晕燥 源
无心包黏连等情况遥 员 例出院后间断发热袁术后

员个月复查超声心动图显示中量心包积液袁考虑反

应性心包炎袁给予激素治疗 员 个月袁未再发热袁心

包积液自行吸收遥 远 个月后随诊袁怨 例患者均无不

适袁 复查超声心动图无心包积液尧 心包黏连等情

况遥

猿 讨 论

随着 孕悦陨 治疗技术的发展袁越来越多的迂曲尧
悦栽韵 等复杂病变采用 孕悦陨 治疗遥 越来越多的超滑尧
加硬导引导丝被临床广泛使用袁 使用导引导丝介

导的冠状动脉穿孔的发生率明显增多遥同时袁血小

板糖蛋白域遭 辕芋葬 受体拮抗剂的广泛使用可能进

一步加剧了它的发生咱猿原缘暂遥 由于导引导丝介导的冠

状动脉穿孔通常非常小袁 推测穿孔直径大约为

园援猿远 皂皂渊园援园员源 英寸冤袁冠状动脉造影往往显示不

明显或在 孕悦陨 治疗过程中被术者忽略遥 在穿孔刚

开始发生时袁患者通常没有症状袁而当术后心包压

塞发生时袁往往为临床诊断和治疗带来困难遥由于

孕悦陨 治疗后延迟心包压塞的发生率非常低袁因此袁
目前国内尧外对这一并发症的研究很少遥本研究通

过对发生于我院的 员园 例 孕悦陨 治疗后心包压塞患

者的临床资料进行回顾性分析袁 尝试总结这一罕

见并发症的临床特点及预防和治疗策略遥
当这一并发症发生时袁 患者症状往往不十分

剧烈袁且变化多样袁多数可表现为胸痛尧胸闷或心

前区不适袁胸痛是由于心包刺激所致袁有时向颈部

及下颌部放射遥 急性心包刺激也可表现为不典型

症状袁如肩部不适尧腹部不适尧恶心等遥当这一并发

症发生时袁患者心电图无特异性改变袁因此袁我们

不能通过症状尧 心电图检查对这一并发症做出判

断遥 但当这一并发症发生时往往出现低血压或血

压的突然大幅降低袁而心率变化多样袁可快可慢袁
甚至出现窦缓或窦停 渊考虑为突然的心包拉伸所

致的迷走神经反射引起冤遥本研究中术中发现冠状

图 员 患者右冠状动脉 悦栽韵 病变造影图像

图 圆 行心包穿刺引流后复查造影图像

图 猿 微弹簧圈封堵造影图像

图 源 患者返回病房再发心包压塞的微导管造影图像
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动脉穿孔的患者袁 术后均转入重症监护病房进行

动脉内压力监测遥延迟心包压塞发展迅速袁动脉内

压力监测可及时发现患者低血压或血压的突然大

幅降低袁 为 孕悦陨 治疗后心包压塞的尽早诊断赢得

了时间遥
本研究的 员园 例患者中 怨 例心包压塞发生在

术后 愿 澡 内袁员 例发生于术后 猿 凿遥 其他一些研究

发现 孕悦陨 治疗后心包压塞可发生于术后 猿园 皂蚤灶
到 怨 凿咱远原员园暂袁但绝大多数发生于术后 圆源 澡 内遥因此袁
对怀疑或术中发生穿孔的患者袁 术后应转重症监

护病房行 圆源 澡 动脉内压力监测袁在发现低血压或

血压的突然大幅降低时袁 尽早行心脏超声检查是

及时诊断这一并发症的有效方法遥
孕悦陨 治疗后延迟心包压塞最好的治疗策略是

防止它的发生遥既往研究发现袁导引导丝介导的冠

状动脉穿孔的相关危险因素包括渊员冤临床因素

要要要女性尧 高龄和既往冠状动脉介入治疗或冠状

动脉旁路移植史曰渊圆冤冠状动脉血管解剖复杂或冠

状动脉病变复杂渊血管迂曲尧钙化病变和慢性闭塞

病变冤曰渊猿冤强化抗凝尧抗血小板聚集药物的应用袁
尤其是血小板糖蛋白域遭 辕芋葬 受体拮抗剂的使

用曰渊源冤手术因素要要要延长手术时间尧应用多根导

引导丝及超滑尧加硬导丝咱源袁怨袁员员原员猿暂遥 本研究 员园 例患

者均为复杂病变袁 延迟心包压塞均考虑导引导丝

穿孔所致袁且均应用超滑导丝遥 因此袁对存在上述

危险因素的患者行 孕悦陨 治疗时一定要注意对导引

导丝头端位置的掌控袁防止冠状动脉穿孔的发生遥
由于延迟心包压塞症状发作快袁 对血流动力

学影响大袁 他们的治疗应首先在超声或 载 线引导

下行心包穿刺引流袁稳定患者的血流动力学遥随后

行冠状动脉造影明确是否仍存在持续心包渗出袁
如仍有渗出袁可考虑穿孔血管的封堵治疗遥本研究

中的 员园 例患者均首先行超声引导下心包穿刺引

流袁稳定血流动力学袁这为下一步的治疗赢得了时

间袁同时改善了患者的预后遥 因此袁建议行 孕悦陨 治

疗科室的重症监护病房应常规配备床旁心脏超

声袁 同时有能熟练完成超声引导下心包穿刺引流

的医生遥
在我们的研究中袁圆 例 悦栽韵 患者术后反复发

生心包压塞袁考虑为侧支循环持续渗出所致遥在封

堵冠状动脉穿孔时袁 我们需要注意穿孔动脉是否

存在侧支循环袁尤其是在治疗 悦栽韵 后闭塞病变远

端发生冠状动脉穿孔的情况时遥 如穿孔处冠状动

脉存在侧支循环袁 仅仅封堵穿孔动脉近端是不够

的袁这时还需要同时封堵侧支循环袁才能成功治疗

冠状动脉穿孔遥
在我们的研究中袁仅 员 例患者死亡袁这与之前

的研究存在明显区别咱远袁员园袁员猿暂遥 考虑与我们行动脉内

压力监测尧床旁心脏超声及时发现和诊断这一并

发症尧同时及时行床旁超声引导下心包穿刺引流

相关遥
总之袁 延迟心包压塞是 孕悦陨 治疗后罕见但威

胁生命的并发症之一遥随着越来越多的复杂病变袁
尤其是 悦栽韵袁 采用 孕悦陨 治疗及超滑导丝的广泛应

用袁这一并发症的发生率必然显著增加遥 对 孕悦陨 治

疗后患者出现低血压或血压突然大幅降低袁 应高

度怀疑这一并发症袁 积极的心脏超声检查是诊断

这一并发症的关键袁 而尽早行心包穿刺引流是治

疗成功的关键遥
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